Privatklinik Haus am Stalten Allgemeine
Fachklinik fiir Anthroposophische Medizin (AM) Hinweise

Anreise: Dienstag oder Mittwoch von 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr

Bei Abreise ist das Zimmer bis 9:00 Uhr freizugeben, Ausnahmen sind ggf. nur nach vorheriger
Absprache moglich.

Wenn Sie mit der Bahn anreisen, fahren Sie bitte iiber Basel Badischer Bahnhof und nach dem
Umsteigen (S6) weiter nach Steinen. Gerne bestellen wir Thnen ein Taxi (bei Verspatungen
wenden Sie sich bitte direkt an Taxi Wabnik Tel. 07627-971 889), die Taxikosten sind direkt an den
Fahrer zu entrichten.

Ihr Gepéck konnen Sie iiber den Paketdienst Hermes von ,,Haus zu Haus”“ beférdern lassen.

Die arztliche Erstberatung erfolgt am Anreisetag, die Aufstellung eines Therapieplanes spitestens
an dem auf die Anreise folgenden Werktag.

Bitte bringen Sie Thre Dauer-Medikamente fiir den Zeitraum Ihres Aufenthaltes (und evtl.
Verlangerung) mit. AufSerdem benotigen wir Thre aktuellen medizinischen Befunde und Berichte.

Eurythmie- oder Gymnastikschlappchen, feste Schuhe fiir Wanderungen und Regenschutz sollten
Sie mitbringen, aufSerdem Badebekleidung und Badetiicher fiir evtl. Besuche eines Thermalbades
in der naheren Umgebung.

Bade- und Handtiicher sowie einen Fohn und auf Wunsch einen Bademantel fiir den Gebrauch im
Haus stellen wir zur Verfiigung.

Im Haus finden Sie vor: Regenschirme, Schuhpflegematerial, Biigelmoglichkeit, Wanderstocke
(Nordic Walking). Wasche konnen sie gegen Bezahlung waschen lassen. In jedem Zimmer befindet
sich eine Warmeflasche.

Die Essenszeiten entnehmen Sie bitte dem Aushang vor dem Speisesaal.

Zu Ihrer Verfligung steht eine gut sortierte Teekiiche mit Wasserkocher und Thermoskannen.

Aus Brandschutzgriinden sind die Benutzung von Tauchsiedern, Tee- und Kaffeemaschinen sowie
das Anziinden von Kerzen in den Zimmern nicht gestattet. Die Klinik tibernimmt keine Haftung
fiir Schaden, die durch den Betrieb von privaten elektrischen Gerédten verursacht sind.

Wir empfehlen Thnen sich Thre Tageszeitung nachsenden zu lassen. Im Leseraum liegen fiir Sie
Tageszeitungen aus. Allgemeine Literatur finden Sie in unserer Hausbibliothek.

Die Ruhezeiten sind von 12:00 Uhr- 14:30 Uhr sowie von 22:00 Uhr - 07:00 Uhr.

Wir sind bestrebt in unserem Haus die Strahlenbelastung durch Telefone und Mobiltelefone auf
ein Minimum zu reduzieren. Im Haus haben Sie in der Regel eine sehr schlechte
Mobilfunkverbindung, da die nachsten Funkmasten relativ weit entfernt sind. Wir bitten Sie daher
im Haus Ihr Mobiltelefon in den ,,Flugmodus® zu setzen, da Ihr Mobiltelefon auf der Suche nach
dem nachsten Funkmast stindig eine Verbindung sucht.
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Jedes Zimmer ist mit einem Telefon ausgestattet. Ihre Direktdurchwahl setzt sich aus der Nummer
unseres Hauses 07629-9109-XX und Ihrer Zimmernummer zusammen. Bitte geben Sie Thre
Direktnummer nach Ankunft in unserem Hause Thren Angehorigen bekannt. Thre
Telefondurchwahl diirfen wir aus Datenschutzgriinden nicht an Dritte weitergeben.

In den Ruhezeiten von 12:00 Uhr — 14:30 Uhr ist von AufSen keine Durchwahl moglich,
selbstverstidndlich konnen Sie jederzeit telefonieren.

Das Rauchen ist in der gesamten Klinik nicht gestattet. Die Klinik ist mit einer Brandmeldeanlage
ausgestattet. Durch unerlaubtes Rauchen in den Raumen der Klinik kann es zu einem Fehlalarm
kommen. Entstehende Kosten fiir evtl. Feuerwehreinsatz muss der verursachende Patient tragen.

Sie haben die Moglichkeit - bei Bedarf - Geldbetrage in der Verwaltung im Tresor zu deponieren.
Die Fachklinik Haus am Stalten haftet nicht bei Diebstahl.

Das Inventar des Hauses bitten wir schonend zu behandeln. Fiir vorsatzliche bzw. grob fahrlassig
herbeigefiihrte Schiaden sind Sie haftbar.

Das Abstellen von privaten Kraftfahrzeugen auf dem Klinikgeldande ist nur auf den dafiir
vorgesehenen Parkplatzen erlaubt und geschieht auf eigene Gefahr. Versicherungsschutz besteht
nicht.

Machen Sie sich bei Ankunft bitte mit den Fluchtwegbeschilderungen vertraut, die in jedem
Zimmer und in den Fluren aushangen.

Die Flucht- und Rettungswege sind ausgeschildert und mit einer Notbeleuchtung versehen. Bei
Gefahr oder Alarm verlassen Sie das Haus bitte nur iiber diese Wege. Begeben Sie sich zu dem
ausgewiesenen Sammelplatz.

Bitte nehmen Sie Riicksicht auf die anderen Patienten. Dazu gehort das Vermeiden von Larm, die
angemessene Zimmerlautstarke und die Einhaltung der Ruhezeiten. Auch beim Telefonieren in
IThrem Zimmer konnen sich andere Patienten belastigt fiihlen.

Wir danken Thnen schon jetzt fiir das Beachten der Hinweise und wiinschen Thnen einen
erfolgreichen und angenehmen Aufenthalt in unserer Klinik.
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